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1.- INTRODUCCION.

El objeto es establecer una serie de pautas para la prevencion del
contagio por coronavirus con la intencion de complementar los planes y
procedimientos ya implantados en el funcionamiento habitual del Colegio y
dentro del apartado de salud e higiene.

Las pautas disefiadas para esta situacion aunque puedan
sufrir modificacion dependiendo de la evolucion de la pandemia, pretenden
crear entornos saludables y seguros a través de medidas de prevencion,
higiene y promocion de la salud adaptadas a cada etapa educativa. Ello nos ha
exigido reformas e inversiones durante todos estos meses.

Algunas rutinas o protocolos nos obligaran a salir de nuestra zona de
confort; pero no olvidemos que la salud y la seguridad es una cuestion vital
sobre la que se construyen otros aprendizajes importantes en la familia y la
escuela. Por otro lado, la eficacia del proyecto dependera de nuestra
responsabilidad individual y colectiva, en el dia a dia, dentro y fuera del
Colegio.

En lo vivido desde el mes de marzo y en el camino que queda por
recorrer la prudencia, la serenidad, la calma, y las medidas preventivas de
higiene contenidas en estos protocolos seran buenas consejeras. Por ello
os recordamos que una sena de identidad a tener en cuenta en nuestro Centro
es que somos linea uno desde Infantil hasta Bachillerato, con una estructura
organizativa de tres edificios con espacios separados para cada etapa y con
algunos comunes, con la posibilidad de poder dar clase al aire libre y en un
entorno ecoldgico muy saludable, y sobre todo con una ratio por etapa que esta
por debajo de los minimos que establece la Comunidad o el Ministerio para
crear espacios de convivencia seguros. Esta circunstancia hace posible una
ensefianza personalizada de calidad que atiende la diversidad, y busca lo
mejor para sus alumnos.

Para la elaboracién de este Plan de Prevencion se ha tenido en cuenta
la siguiente legislacion: La Orden 668/2020 del 19 de junio de la Consejeria de
Sanidad, las Instrucciones sobre medidas organizativas y de prevencion,
higiene y promocion del 9 de julio de 2020, las Modificaciones de estas
Instrucciones del documento del 9 de julio del 28 de agosto de 2020, y la Orden
comunicada del Ministerio de Sanidad del 27 de agosto de 2020.

En el Real Decreto-ley 21/ 2020 del 9 de julio, de medidas urgentes de
prevencion, contencién y coordinacion para hacer frente a la pandemia se
presentaron ya cuatro escenarios diferentes para el inicio del curso. A priori
ibamos a partir del escenario Uno, caracterizado por una presencialidad del
100%, y asi organizamos durante los meses de verano la organizacién del
curso para septiembre, sin embargo dada la evolucion epidemiolégica, se ha
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decidido el 25 de agosto, que las clases comiencen desde el escenario Dos. El
resto de escenarios previstos se mantienen para su aplicacion en funcion de la
evolucion de la COVID-19. También se han cambiado las fechas de inicio del
curso de una forma escalonada.

Arrancaremos el curso siendo las clases presenciales para Educacion
Infantil, Educacién Primaria y Secundaria, mientras que en Bachillerato se
partira de un escenario semipresencial en estos momentos. Las autoridades
Sanitarias y la Consejeria de Educacioén y Juventud determinaran el escenario
que corresponde en cada momento dependiendo de la evolucion de la
enfermedad.

2.- INFORMACION GENERAL SOBRE LA COVID-19.

La COVID-19 es una enfermedad causada por el virus SARS-COV-2,
perteneciente a la familia Coronaviridae (coronavirus). Su reservorio principal
son diferentes especies de animales salvajes localizados fundamentalmente en
Asia, pasando a humanos de forma accidental.

El SARS-COV-2 es altamente contagioso, transmitiéndose a través de
las secreciones liberadas por las vias respiratorias. Se puede producir una
contaminacion directa al respirar las microgotas, con carga virica secretadas, lo
que resulta poco probable en una distancia mayor- en la actualidad las
autoridades hablan de 1,5 m, pero antes hablaban de 2m-, ya que la
diseminacién por el aire de las microgotas en las que se alberga el virus no
alcanza normalmente mas de la distancia indicada, depositandose en las
superficies préximas en este radio de influencia. Se genera asi una nueva
fuente de contagio, por contaminacion cruzada, por contacto de manos de
persona sana con superficies contaminadas. El virus ingresara en el organismo
de esa persona a través de ojos, nariz, o boca, al contacto de las manos
contaminadas con su cara, generando el contagio. También se puede generar
esta contaminacién cruzada a través de las manos o efectos personales de
portadores (tanto enfermos como asintomaticos).

La pervivencia del virus en ambiente y/o superficies fuera del organismo
depende de varios factores como son la temperatura y la humedad ambiental,
dificultdndose su supervivencia a temperaturas por encima de los 30°C.
También varia el tiempo de supervivencia con la naturaleza del medio en que
se encuentre, asi, en el aire puede vivir hasta tres horas, cuatro horas en cobre
(monedas), veinticuatro horas en papel o carton y hasta cuatro dias en
superficies como cristal, plastico o metal.
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La mejor forma de luchar frente a esta infeccion es la prevencion y la
responsabilidad civica de todas las personas que forman la comunidad
educativa (personal docente, no docente, padres, alumnos, etc) . Las
pautas para su prevencion se enfocan en varios frentes:

e Establecer unos protocolos con buenas practicas higiénicas, con
medidas pasivas para reducir el riesgo de contagio, y activas en la
destruccion del virus potencialmente presente.

e Aplicacion de planes de limpieza y desinfeccion de superficies,
espacios, aseos, etc., encaminadas exclusivamente a la prevencion
de la contaminacion cruzada.

e Colaboracién y apoyo entre padres, profesores, personal no docente,
direccién y alumnos, en el cumplimiento y apoyo de los protocolos.

3.- GESTION DE RECURSOS HUMANOS.

Para ser eficaces desde el Colegio con este plan de prevencion, es
imprescindible una actitud proactiva de Colaboracién y Responsabilidad
por parte de todos los agentes y profesionales que formamos parte de este
proyecto educativo, para hacer posible un entorno lo mas seguro y saludable,
para nuestros alumnos y todos los que aqui trabajamos, y asi poder ofrecer
una ensefanza personalizada de calidad, que es nuestro fin ulterior.

Sera necesario que el Colegio y sus profesores potencien los recursos
digitales en los procesos de ensefianza y aprendizaje (materiales digitales,
paginas web, plataformas educativas, etc.,) en distintas disciplinas y etapas
educativas y pensando en los distintos escenarios posibles. Esas habilidades
digitales no son un fin en si mismo, pero si herramientas que enriqueceran las
metodologias activas ya existentes y facilitaran un modelo hibrido presencial y
no presencial si lo requiere la evolucion del covid-19.

Al comienzo de curso es muy importante realizar un diagnéstico inicial
en todas las etapas, que permita evaluar la adquisicion de habitos y
competencias a nivel académico, emocional, y social, para asi reforzar y
planificar durante el primer trimestre todos los aspectos que hagan falta,
secuenciando las estrategias y apoyos necesarios dentro o fuera del aula para
todos aquellos alumnos que lo necesiten.
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4.- MEDIDAS PREVENTIVAS PRIMARIAS DEL CENTRO.

¢ Antes del reinicio de la actividad en el Colegio se hara una
limpieza completa y exhaustiva de todas las instalaciones.

e Cualquier persona que presente sintomas compatibles con COVID-
19, se encuentre diagnosticada de esta enfermedad o pendiente de
diagndstico o en cuarentena por la misma: no debe acudir al Centro.

e No se permitira el acceso de personal ajeno al mismo, salvo que
hayan sido convocados con cita previa.

e El| personal autorizado accedera al Colegio bajo las siguientes
condiciones: Seran informados de las medidas preventivas generales
a cumplir en el Centro, aceptando de forma expresa su cumplimiento
(uso de mascarilla, mantenimiento de distancia interpersonal,
desinfeccion de manos y calzado); firmaran una declaracién
responsable de idoneidad de su estado con respecto a la covid-19,
que se archivara a modo de registro de visitante; evitaran introducir
accesorios personales no imprescindibles.

e Se escalonaran las entradas y salidas para evitar la concentracion de
personas.

e Los accesos de los edificios tendran soluciones hidroalcohdlicas
desinfectantes, y alfombras para la desinfeccion del calzado. Todas
las aulas tendran soluciones hidroalcohdlicas para la desinfeccion de
manos.

e En los pasillos y zonas comunes se marcaran itinerarios para
favorecer el mantenimiento de la distancia interpersonal.

e Se controlara el acceso a los aseos, limitando el aforo y el numero de
usuarios que garantice la distancia de seguridad.

e Se debe favorecer la renovaciéon frecuente del aire en las diferentes
estancias, y se potenciara el desarrollo de actividades al aire libre
frente a las realizadas en espacios cerrados.

e Se realizara una higiene de manos (gel hidroalcohdlico,etc.) al menos
a la entrada y salida del Colegio, antes después del patio, antes de
comer y siempre después de ir al aseo, un minimo de cinco veces al
dia.

e Se favorecera el uso permanente de aulas por un mismo grupo de
alumnos, patios, puestos de comedor, y en la medida de lo posible



seran los profesores los que roten por las aulas en lugar de los
alumnos.

El uso de documentos en papel y su manipulacion se reducira al
minimo.

Los aseos, las aulas y zonas comunes tendran papeleras o
contenedores de residuos con tapadera de accionamiento a pedal
dotada de bolsa interior, para la recogida aislada de residuos
potencialmente peligrosos (papel de secado, pafiuelos, mascarillas
desechables, etc.).

Los espacios de uso comun se usaran, después de su limpieza y
desinfeccion.

Los padres vigilaran la presencia de sintomas compatibles con
COVID-19 en sus hijos, no permitiendo que acudan al Centro en
caso de detectar algunos de los sintomas mas comunes: fiebre
(>37,2 °C), tos, congestion nasal, dificultades respiratorias, dolor
toracico, dolor de cabeza, dolor abdominal, vémitos, diarrea, dolor
muscular, malestar general, lesiones o manchas en la piel,
disminucién del olfato y el gusto, escalofrios.

Los padres y familiares velaran por las correctas condiciones
higiénicas de los uniformes y el vestuario.

Se han designado dos coordinadores COVID-19 para todas

las etapas: la coordinadora pedagdgica de Infantil y de Primaria. Se
reuniran periodicamente con la Doctora del Centro y el Director para
evaluar todos los procesos, las incidencias si se presenta algun caso
y la eficacia de todas las medidas adoptadas o la necesidad de
implementar otros protocolos segun la evolucidn y las orientaciones
de las autoridades sanitarias y educativas. Fomentaran el correcto
uso de las medidas de proteccion como mascarillas, la higiene de
manos Yy distancias de seguridad por parte de los alumnos y
profesores. Ante la sospecha de un caso en el Colegio (aparicion de
fiebre u otra sintomatologia en el alumno) seran los encargados de
asegurar el aislamiento del alumno y comunicarse con los padres.

Se podran pasar test de deteccion cualitativa y rapida que detecten
inmunoglobulina IgG e IgM al personal docente y no docente del
Colegio.

La Consejeria de Sanidad determinara el escenario que corresponde
en cada momento del curso 2020-2021 de comun acuerdo con las
indicaciones de la Consejeria de Educacion y Juventud. Todas las
medidas pueden ampliarse, o modificarse, con la evolucion de la
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pandemia y dando lugar a unos cambios normativos que puedan
publicarse.

5.- MEDIDAS ORGANIZATIVAS.
5.1. ENTRADAS Y SALIDAS:

Todos los adultos que entren al recinto escolar deben ir provistos
de mascarillas y mantener la distancia de seguridad.

Los padres o acompanantes autorizados de alumnos
permaneceran en el exterior, salvo aquellos que tengan nifios en la
guarderia (1 y 2 afios) que podran acceder, dejando el carro del nifio en
la entrada del edificio. Por otro lado, los padres deben evitar hacer
grupos en la calle tanto a la entrada como a la salida.

Las entradas y salidas del alumnado se realizaran en un horario
escalonado que se detallara por etapas. A partir de los 6 afos llevaran
mascarilla. Al acceder a sus edificios guardaran la distancia de
seguridad, desinfectaran su calzado en la alfombra de entrada del
edificio, se lavaran las manos con gel hidroalcohdlico y accederan
después a sus respectivas aulas.

El acceso se realizara bajo la supervision del personal del
Colegio: un conserje o un profesor en la puerta del patio para controlar la
entrada, las distancias y la seguridad.

La entrada y salida de los alumnos de Guarderia (E.| de 1y 2
anos), se realizaran por la C/ Fuente de las Colmenas,12 alas 9,10 h., y
los horarios de salidas dependeran de la jornada elegida.

La entrada de 3, 4 y 5 anos de Educacion Infantil seran por la
C/Fuente de las Colmenas, 12 a las 9,10 h. y las salidas a las 17,00 h.
por el edificio de Bachillerato C/ Canaleja n°3.

Las entradas y salidas de Primaria seran a las 9,00 h., a las
13,00h., a las 15,00 h., y a las 17,00 h. por la C/ Fuente de las
Colmenas, 12.

Las entradas y salidas de Secundaria se realizaran por el edificio
de esta etapa en la C/ Federico Guijarro 21. Alas 9, alas13,30 h. y a las
15,00 y 17,00 h. Primero y Segundo de Secundaria accederan al edificio
por la entrada principal y saldran por la misma. Los alumnos de Tercero
y Cuarto realizaran sus entradas y salidas por la puerta lateral, para no
mezclarse con las otras clases.
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Las entradas y salidas de Bachillerato se realizaran por el edificio
de esta etapa en la C/ Canaleja n°3, de 8,30 a 15,30 h. de martes a
jueves y los lunes de 8,30 a 14,30 h. Durante el recreo no podran salir
del recinto escolar por motivos de seguridad sanitaria.

5.2. LOS RECREOS:
Los patios se dividen en cuatro zonas:

El espacio de Educacion Infantil esta subdividido en dos,
uno para Guarderia (1 y 2 afios), y otro para el segundo ciclo (3, 4y 5
afnos). Todos los alumnos de Infantil tienen en cada una de sus aulas
Sus propios servicios; pero en el patio los alumnos del segundo ciclo
tienen también sus propios aseos.

Los patios de Primaria también se subdividen en dos espacios,
uno para: Primero, Segundo y Tercero, y otro para Cuarto, Quinto y
Sexto de Primaria. Esta etapa también puede utilizar unos aseos en el
exterior, aunque se limitara su uso a dos alumnos y siempre bajo
vigilancia del profesor. Previamente se estableceran turnos, antes del ir
al patio, después del recreo y antes de ir al comedor, supervisado por
sus profesores.

Los patios de Secundaria y Bachillerato corresponden a los
espacios que rodean a su propio edificio con las zonas verdes.

5.3. MEDIDAS DE PREVENCION E HIGIENE EN ESPACIOS Y EN LAS
DISTINTAS ETAPAS.

Los protocolos de limpieza, desinfeccidn y ventilacion
del Centro se realizaran varias veces al dia, reforzandose en aquellos
espacios que lo precisen en funcion de la intensidad de su uso. Como
minimo tienen que realizarse dos o tres veces al dia.

Se contara en cada aula y en los bafios con desinfectantes con
actividad viricida autorizado. Cada profesor se encargara del uso y
desinfeccion de los materiales de su aula.

Se realizaran tareas de ventilacién de aulas durante la jornada y
al final de esta. Se mantendran las ventanas abiertas el mayor tiempo
posible, y cuando el tiempo no lo permita se ventilaran en cada sesion
durante 5.



Si un profesional presta asistencia de refuerzo, logopedia,
orientacion, etc., con distintos alumnos se desinfectaran las superficies
utilizadas y se ventilara al menos durante 5°.

Se realizaran desinfecciones de los juegos de patio cuando se
utilicen.

Se adaptaran medidas para evitar el contacto con
superficies que puedan estar contaminadas (por ejemplo: mantener las
puertas abiertas para evitar el contacto con pomos, manillas, barandillas,
etc.).

Debe evitarse en la medida de lo posible compartir material y
cuando sea preciso se hara la desinfeccidon de materiales y objetos de
uso comun.

En caso de compartir objetos, se extremaran las medidas de
higiene y prevencién (higiene de manos, evitar tocarse nariz, ojos y
boca).

Cada alumno tendra su propia caja de plastico para guardar su
material con su nombre.

Los abrigos y sudaderas de los alumnos se colocaran en el
respaldo de las sillas y las mochilas junto a sus mesas.

Se utilizaran las papeleras con bolsa, tapa y pedal para desechar
los pafiuelos y otros materiales de higiene personal.

Los instrumentos musicales del Colegio si se utilizan se limpiaran
y desinfectaran antes y después de la clase. Los alumnos que lo deseen
podran venir con sus propios instrumentos, pero no los podran compartir.

Los ordenadores cuando se terminen de utilizar se limpiaran las
superficies de los teclados, los ratones y las pantallas con gel
desinfectante o alcohol de 70°, secando correctamente las superficies.

Todas las actividades que se puedan trasladar al exterior se
realizaran al aire libre. Las clases de educacion fisica presenciales se
programaran evitando los ejercicios que requieran contactos. Por otro
lado, también se diseharan actividades para una situacion no presencial
a través de distintas plataformas o recursos, como en el resto de
asignaturas en las distintas etapas.

Se promovera el uso de plataformas educativas, dispositivos
electrénicos, etc,. en las distintas etapas como herramientas en el
proceso de ensefianza-aprendizaje, desarrollo de habilidades, destrezas,
charlas orientativas, tutorias, comunicaciones, etc.
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Los eventos deportivos, celebraciones, graduaciones, festivales,
etc., se realizaran sin asistencia de publico.

Los alumnos de Educacién Infantil se mantendran en su grupo estable
de convivencia, no siendo necesaria mantener la distancia de seguridad de 1,5
m entre los nifios del mismo grupo. Se tratara de evitar el contacto con otros
grupos, y estaran separados en entradas y salidas, recreos, comedor, pasillos y
uso de bafos (solo utilizaran los de su clase y patio).

Estos alumnos deberan traer un desayuno a media mafiana
la merienda y una botella de agua en una mochila pequefna sin ruedas, que
pudiera desinfectarse o lavarse diariamente en casa.

Cada alumno traera una bolsa con ropa de cambio y muda con su
nombre puesto.

No se deben usar juguetes que por su reducido tamano o dificultad de
desinfeccidn pudieran suponer un riesgo para la salud del alumnado. Los
juguetes y materiales didacticos deben de ser de material no poroso, para
posibilitar su limpieza. No tendran orificios hacia cavidades inferiores que
propicien crecimiento de biopelicula. No puede existir intercambio de juguetes o
de material didactico entre aulas y los alumnos no podran llevar juguetes
propios al Colegio.

Los alumnos de Primaria: El uso de la mascarilla sera obligatorio
para todas las personas a partir de los 6 afos, independientemente de la
observancia de la distancia de seguridad interpersonal. De Primero a Sexto de
Primaria se priorizaran los grupos de convivencia estable de 20 alumnos,
donde no es necesaria esa distancia interpersonal, o bien la distancia de
seguridad de 1,5 m si fuera preciso. Se procurara que la manipulacién de
elementos y accesorios del aula como interruptor, cintas de persiana, mandos,
etc, se reduzcan a una misma persona.

Los alumnos de Secundaria llevaran mascarilla durante su jornada
escolar y permaneceran en la mayoria de las asignaturas en su propia aula, sin
unirse a otros grupos, espacios de recreo, etc.

Los alumnos de Bachillerato en el mes de septiembre arrancaran de
forma semipresencial en el escenario 2 y llevaran mascarilla durante toda su
jornada escolar. Dependiendo de la evolucidon de la pandemia las autoridades
sanitarias y educativas evaluaran el escenario mas adecuado para la situacion
y la seguridad sanitaria de todas las personas. Las asignaturas comunes de
Primero de Bachillerato podran impartirse en el aula multimedia-cine de su
etapa. El resto de asignaturas troncales y optativas se daran en las aulas
correspondientes. Los alumnos de Segundo de Bachillerato podran impartir las
asignaturas comunes en el aula de tecnologia, y las troncales y optativas en las
aulas correspondientes.
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Cuando se utilicen aulas o espacios comunes para alguna especialidad
se debera proceder a la desinfeccion de los materiales empleados.

5.4. MEDIDAS DE PREVENCION PERSONAL.

Al inicio de la jornada escolar en Educacion Infantil la tutora tomara la
temperatura de cada alumno y comprobara que no presentan otros sintomas,
como tos, dolor de cabeza, dificultad al respirar, diarrea, etc. En caso de que el
nifio presentara algunos sintomas se informara a la coordinadora COVID y sera
trasladado a la enfermeria con un adulto y a continuacion se avisara a su
familia para que acuda lo antes posible a recogerle, siguiendo los protocolos
establecidos.

En Educacion Infantil se recomienda el siguiente orden de colocacion y
retirada de elementos de protecciéon cuando proceda: En la colocacion Bata-
mascarilla-guantes. Al retirar: Guantes-bata-mascarilla.

En el inicio y en el desarrollo de la jornada en Primaria, Secundaria y
Bachillerato si un profesor observara algunos sintomas de fiebre o malestar
general en algun alumno informara a su tutor, se le tomara la fiebre, y se
adoptaran los protocolos de prevencion establecidos, informando a los
coordinadores COVID, para que sea trasladado a enfermeria acomparnado de
un adulto y se informara a su familia, para que lo antes posible pasen a
recogerle.

Se incentivara la higiene de manos de forma frecuente y meticulosa vy si
no es posible se puede utilizar gel hidroalcohdlico, al menos a la entrada y
salida del Colegio, antes y después del patio, antes de comer y siempre
después de ir al bafio, un minimo de cinco veces al dia.

Evitar tocarse la nariz, ojos y boca ya que las manos facilitan la
transmision. Cubrirse convenientemente la nariz y la boca al toser o estornudar,
con un pafiuelo desechable o papel higiénico. Si no es posible flexionando el
codo.

Los pafiuelos desechables utilizados deben ser tirados tras su uso a una
papelera con bolsa y pedal.

Los alumnos podran traer una rifionera de uso personal para guardar su
mascarilla en una funda higiénica, un paquete de pafuelos, y un pequefo
frasco de gel hidroalcohdlico.

Evitar tocar el cabello. Se recomienda llevarlo recogido.

Mantener una correcta higiene de ropa.
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No compartir elementos personales con otros comparferos (libros,
boligrafos, pinturas, apuntes) sin higienizar previamente.

Utilizar mascarilla cuando no se pueda mantener una distancia de
seguridad interpersonal de 1,5 m. Son excepciones a esta obligacion las
personas con diagnéstico médico de enfermedades como asma, claustrofobia,
ansiedad, y en cuyo caso debera garantizarse la distancia de seguridad, y
acreditar por escrito facultativo ese supuesto.

En Educacion Infantil no sera obligatoria. Desde Primero de Primaria a
Bachillerato si sera obligatoria.

Los profesores que estan en contacto directo con el alumnado tendran
que usar mascarilla y el resto del personal que trabaja en el Colegio también.

La higiene de manos se realizara, como minimo en las siguientes
situaciones: Al empezar vy finalizar la jornada, antes y después de ir al vater,
después de toser, estornudar o sonarse la nariz, antes y después de salir al
patio, antes y después de comer, siempre que las manos estén visiblemente
sucias, después de usar o compartir espacios multiples o equipos.

5.5. COMUNICACION.

El Equipo Directivo informara y dara difusién de todos los protocolos de
actuacion y medidas de prevencion e higiene a todo el personal docente y no
docente del Centro, que a su vez facilitara la comunicacion a toda la comunidad
educativa. A través de la pagina web, correos electronicos, carteles y
senalizaciones para fomentar el cumplimiento de todas las medidas.

Para la realizacion de cualquier tramite de Secretaria, Administracion,
Direccion, Jefatura de Estudios y Coordinacidon que no puede realizarse
telematicamente o por teléfono y que se precise la presencia fisica, se solicitara
cita previa. El horario de Secretaria presencial bajo cita previa de lunes a
viernes sera de 9,30 h. a 13,00 h. y de 15,00 a 17,30 h. y sera obligatorio el uso
de mascarilla.

Las comunicaciones de los profesores y los tutores con las familias se
realizaran mediante teléfono, correo electronico, videoconferencias, u otras
plataformas. Los padres que lo deseen podran tener tutorias individuales
presenciales, solicitandolo previamente y manteniendo la distancia de
seguridad.

Los profesores y los tutores explicaran a los alumnos en sus aulas las
medidas que hay que adoptar en cuanto higiene: lavado meticuloso y frecuente
de manos, evitar tocarse la nariz, los ojos, y la boca, al toser o estornudar
cubrir y la nariz con el codo flexionado, usar pafiuelos desechables y tirarlos
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tras su uso, uso correcto de la mascairilla, distancia social, etc. Practicaran los
recorridos que estan en el protocolo para entradas o salidas, ir al bafo, al
comedor, etc.

El departamento de Biologia y Quimica junto a la Doctora y la
Psicologa Sanitaria del Colegio impartiran charlas sobre los virus, la COVID-19,
las medidas de prevencion, higiene y responsabilidad social, vacunas, etc.
Estas sesiones estaran incluidas en la programacién de aula de las distintas
areas curriculares y la Orientacidn Escolar.

5.6. MEDIDAS ORGANIZATIVAS E HIGIENICO-SANITARIAS DEL
COMEDOR.

Para garantizar la adaptabilidad y reducir el riesgo sanitario se
ha reformado todo el comedor, quedando mas espacioso. También hemos
habilitado un nuevo espacio, donde estaba la ludoteca, para contar con otro
espacio que funcionarad también como un segundo comedor y asi poder
incrementar la seguridad de este servicio, sin la necesidad de ampliar mas
turnos, etc.

Los alumnos de Educacion Infantil comeran en sus propias aulas y en
los horarios que estaban establecidos. El primer ciclo (1 y 2 afios) a partir de
las 12,30 h. y el segundo ciclo (3,4 y 5 afios) a las 12,55 h.

Los alumnos de Primaria a las 13,00 h., los alumnos de Secundaria a
las 13,45 h, y los alumnos de Bachillerato que necesiten el servicio a las 15,30
h. al terminar su jornada en los comedores.

Se realizaran los agrupamientos de alumnos usuarios de comedor,
atendiendo a su grupo estable de convivencia, se sentaran en la misma mesa y
separados de otros grupos por la distancia recomendada de 1,5 m. Siempre
ocuparan el mismo puesto y seran vigilados y supervisados por sus profesores.

La entrada de los alumnos al comedor sera escalonada y la salida
también, guardando las distancias recomendadas.

Antes de la entrada al comedor los alumnos y adultos que les
acompanen deberan lavarse las manos o limpiarselas con gel hidroalcohdlico,
también al salir del comedor y cuando vayan al bano.

Durante el servicio de comida el personal de cocina llevara el uniforme
asignado para evitar la contaminacion de los alimentos, incluyendo en su
uniforme los guantes y mascarillas que desecharan al terminar en las papeleras
de pedal.
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Los profesores que ayuden en el servicio de comedor tendran que llevar
mascarilla; y no podran acceder a la cocina.

En el comedor se puede colocar carteles adaptados con advertencias de
lavado/desinfeccidn, mantener distancias, colocacidon correcta de mascarillas,
etc.

Los utensilios de comida (vajilla, cubiertos, vasos, bandejas, etc)
utilizados por el alumnado y personal del centro, asi como el material que se
utilizan en las cocinas, seran lavados en el lavavajillas de la forma habitual,
como siempre.

Los manipuladores y personal de cocina seran los que sirvan los platos o
bandejas. No se dejara a los alumnos servirse el agua de las jarras, lo realizara
el personal del comedor. Se retiraran los saleros, botellas de aceite y
vinagreras de uso comun (combos), y se sustituirdn por envases monodosis,
facilitandose en el momento que se precise.

6. PROTOCOLO DE ACTUACION ANTE LA SOSPECHA DE UN
ENFERMO DE COVID-19.

Pensando en la salud de todos es importante que no asista al Centro
ningun alumno, docente o profesional que tenga sintomas compatibles con la
COVID-19, asi como aquellos que se encuentren en aislamiento tras haber sido
diagnosticados de COVID-19, o en periodo de cuarentena domiciliaria. La
reincorporacion se realizara siguiendo la prescripcion del médico responsable
del enfermo.

Los sintomas con los que no deben acudir al Colegio los alumnos y los
profesionales para disminuir los riesgos son: fiebre (> 37,2 °C), tos, dificultad
respiratoria, dolor toracico, dolor de cabeza, dolor abdominal, vomitos, diarrea,
dolor muscular, malestar general, manchas en la piel, disminucién del olfato y
el gusto, escalofrios, dolor agudo de garganta. En el caso de los alumnos, los
padres deberan ponerse en contacto con su médico/pediatra en el centro de
salud, y si se presentan signos de gravedad o dificultad respiratoria llamar al
112 0 061.

Ante una persona que comienza a desarrollar sintomas compatibles con
la COVID-19 en el Colegio, se seguira el siguiente protocolo de actuacion:

e Si la persona afectada es un alumno, se le llevara a un espacio
reservado (la enfermeria), se le colocara una mascarilla quirurgica,
tanto a él como al adulto que le acompafe. Si no puede usar
mascarilla, el acompafante llevara una FFP2 sin valvula, ademas de
pantalla facial y una bata desechable. Se contactara con la familia
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quien a su vez debera llamar a su centro de salud de referencia, y
ponerse en contacto con su médico/pediatra. Si mostrara cierta
gravedad debera contactarse con el 112 o 061 e informar a los
padres de su situacion.

e Sila persona afectada es un profesional del Colegio, abandonara su
puesto de trabajo, hasta que su situacion médica sea valorada por un
profesional sanitario. En caso de presentar sintomas de gravedad se
contactara con el
112 o 061. Uno de los coordinadores COVID-19 contactara con el
Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales e informara de la
situacion. Ese coordinador realizara la identificacion inicial o rastreo
de las personas con las que ha contactado la persona afectada en el
Centro y el seguimiento de esa persona para saber si se ha
confirmado el diagnéstico. Si se ha confirmado el diagndstico, el
coordinador COVID-19 comunicara dicha situacion al Area
correspondiente de Salud Publica.

En el caso de que se confirmara algun caso positivo de COVID-19 se
llevara a cabo una desinfeccion completa de las instalaciones.

La organizacién en grupos estables de convivencia, con
la poblacién escolar que tenemos, y siendo un Colegio de una sola linea,
quizas puede posibilitar el rastreo de contactos de forma rapida y mas sencilla,
en el supuesto de que se diera algun caso.

Desde el Colegio intentaremos fomentar una coordinacién fluida y
efectiva con los servicios asistenciales y de salud publica, del Ayuntamiento y
la Comunidad Auténoma, asi como con la Direccion Territorial de Madrid
Oeste, para seguir sus orientaciones.

Los alumnos que presenten condiciones de salud que les hacen mas
vulnerables para COVID-19 (enfermedades cardiovasculares, diabetes,
enfermedades pulmonares cronicas, cancer, inmunodepresién o hipertension
arterial), podran acudir al Colegio siempre que su condicién clinica esté
controlada y lo permita, manteniendo medidas de proteccion de forma rigurosa,
salvo que la prescripcion médica no lo permita y no lo aconseje.

7- GESTION DE RESIDUOS

Todos los residuos solidos generados en el Colegio deben almacenarse
en contenedores con tapadera de accionamiento no manual (a pedal), que
permite el aislamiento del contenido sin contacto de las manos para su uso.
Estos contenedores se dotaran de bolsa de plastico interior que se cerrara
cuando esté llena, favoreciendo el aislamiento de su contenido para
evacuacion.
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Los papeles usados en la limpieza de manos o superficie, las
mascarillas, guantes y otros equipos de proteccidon desechables, se
depositaran en contenedores con tapadera de accionamiento no manual, con
bolsa en su interior. Para su evacuacion se cerrara la bolsa y se depositara en
el contenedor general para restos.

8.- DIRECCIONES EXTERNAS DE CONTACTO Y COORDINACION

Para la gestion y coordinacién del Colegio con el Servicio de Epidemiologia se
establecen estos buzones de correo:

- Servicios de Alerta y Epidemiologia (mafanas)
Tel.: 913700801 / 913700858 / 913700816
E-mail: s.alertas@salud.madrid.org

- Jefe de guardia / Epidemidlogo de Sistema de Alerta Rapida de
Salud Publica
Tel.: 615043751 / 615043755
E-mail: alertal@salud.madrid.org

- Centro de Salud de Galapagar
Tel.: 918581982 / 918586228

- Emergencias112 - Coronavirus
Tel.: 900102112 o al 061

- Hospital Universitario General de Villalba (G.Quiron).
Tel.: 910908102

- HM Torrelodones
Tel.: 902089800.
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